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KARDIYOLOJi UZMANLIK EGIiTiM PROGRAMI

Sire: 5yl

Rotasyonlar ve siireleri:
Dahiliye Yogun Bakim: 2 ay

Nefroloji: 3 ay
Endokrinoloji: 3 ay
Gastroenteroloji: 2 ay
Romatoloji: 2 ay
Gogus hastaliklar: 1 ay
Kalp Damar Cerrahisi: 1 ay
Cocuk Kardiyoloji: 1 ay

Bazi beceri uygulamalari igin asistanlik siiresi boyunca ulasilmasi zorunlu asgari sayilar:

Beceri Asqari sayi
Koroner anjiyografi: 150
Sag-sol kalp kateterizasyonu: 25
Ekokardiyografi: 350
Transdzofajiyal ekokardiyografi: 20
Gegici pacemaker takilmasi: 10
Kalici pacemaker takilmasi: 10

Elektrofizyolojik calisma: 20
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Perkutan koroner girigim: 100

Efor testi yorumlamasi:
Holter yorumlamasi:

200
200

Asistanlik siiresi boyunca yapilmasi hedeflenen asgari bilimsel aktiviteler

Seminer: Her yil 1 adet Makale sunumu: Her yil 2 adet

Bilgi hedefleri 1. YIL* 2. YIL 3.YIL 4. YIL 5.YIL
EKG'yi olusturan dalgalar Efor Pekistirme + Pekistirme * Pekistirme
testi: Endikasyonlari, Koroner anjiyografi teknikleri, + Transdzofagial TEE igleminin
kontrendikasyonlari, kateterler, opak madde secimi, ekokardiyografi nasil yapildigini
sonlandirma anjiyografik pozisyonlar, anjiyoplasti oncesi hazirlik ve gorunti
kriterleri, pozitiflik kriterleri, risk belirlemde / by pass endikasyonlari, » Kardiyak pencerelerini
kullanimi radyasyonun patolojilerde bilmek
Koroner anjiyografi endikasyonlari etkileri ve korunma yontemleri Doppler « Stres
Hemodinamik galisma  endikasyonlari, Hemodinamik incelemede ekokardiyografi ekokardiyografin

KARDIYOLOJIDE
TANISAL
YONTEMLER

Ekokardiyografi endikasyonlari (TTE, TEE
ve stres ekokardiyografi)

Nukleer kardiyoloji tetkiklerinin
endikasyonlari

Diger goriintileme yontemlerinin (CT,
MRI) endikasyonlari

Normal kardiyak anatomiyi bilmek
Rutin ekokardiyografik inceleme icin
hangi alanlardan goéruntu ¢ikarnldigini,
rutin élctimlerin nasil yapildigini bilmek
Normal ekokardiyografik gorintileri
degerlendirmek

Transosefagial ekokardiyografi
indikasyonlarini bilmek

Stres ekokardiyografi indikasyonlarini
bilmek
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kullanilan formdaller

Transtorasik  ekokardiyografide
kullanilan goruntileme kesitleri,
anatomik ve fizyolojik

degerlendirmeler, (Or:  duvar
hareketleri, diyastolik fonksiyonlar
vs), formiiller

Kardiyak hastaliklarda gelisen iki
boyutlu (kapaklar, miyokart, perikart,
aorta ve pulmoner arter)
ekokardiyografik patolojileri bilmek
Doppler ekokardiyografi (renkli
akim, pulsed ve devamli akim
Doppler) hakkinda teorik bilgileri
edinmek

Doppler ekokardiyografi ile yapilan
hemodinamik él¢iimlerin hangi
pencereden ve nasil yapildigini
hangi durumlarda kullanildidini ve
normal degerlerini bilmek

ile yar kantitatif
ve kantitatif
hesaplamalari
bilmek

in protokollerini,
ve raporlarinin
nasil
degerlendirilece
gini bilmek
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ATEROSKLEROZ

Ateroskleroz igin klasik ve yeni risk
faktorleri

Ateroskleroz patogenezi

Primer ve sekonder koruma

Metabolik sendrom: Tanim, korunma ve
tedavi yaklagimlari

Lipid metabolizmasi

Lipid dusuricu tedaviler, ilag segimi,
endikasyonlarin hastanin riskine gére
belirlenmesi
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Pekistirme

Pekistirme

Pekistirme
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AKUT MiYOKART
INFARKTUSU
(AMi) VE
KARARSIZ
ANGINA

Akut koroner sendrom baghgi altindaki
tanilar

AMI patogenezi

Semptom ve bulgular

Tani kriterleri

Kardiyak biyokimyasal belirtegler, avantajli
ve dezavantajl yonleri

AMi’de gériintilleme yéntemlerinin yeri Acil
servis sartlarinda tani ve tedavi
yaklagimlari

Acil servis sartlarinda hangi hastalarin ne
sekilde ve ne zaman sevkedilmesi
gerektigini tanimlama

Trombolitik ilaglar: Siniflanmasi,
endikasyonlari, kontrendikasyonlari,
komplikasyonlari, litik tedavi segimi
Reperfiizyon stratejisi olarak primer
PTCA: Hangi durumlarda tercih edilmeli
Antiagregan ilaglarin siniflanmasi, etki
mekanizmalari, AMi’de kullanimi
Antikoagdlan ilaglarin siniflanmasi, etki
mekanizmalari, AMi’de kullanimi AMi’nin
komplikasyonlari: Tani, tedavi
yaklasimlari

Mi sonrasi hastalarin takiplerinde dikkat
edilmesi gereken konular (ilag uyumu,
aktif yasama gegis, kardiyak
rehabilitasyon...)

Yiksek riskli kararsiz angina hastalarinin
taninmasi ve tedavi yaklagimi

Pekistirme

Reperfluzyon hasari, stunning,
hibernating miyokart kavramlari,
mekanizmalari, hiberne miyokart
icin tani yontemleri

Pekistirme

Pekistirme
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KARARLI ANGINA
PEKTORIS

Go6gus agrisi yapan nedenlerin ayirici
tanisi

iskemi patofizyolojisi

Koroner dolasim fizyolojisi

Sessiz iskemi kavrami

Kararli angina pektoris diistinilen
hastalarda tani yéntemleri, hangi
yontemin secilecegi

Kararli angina’da medikal tedavi
Kararli anginada perkitan tedavi ve by
pass tedavisi endikasyonlari

. Pekistirme

Pekistirme

Pekistirme

HIPERTANSIYON

Tanim ve siniflama

Hipertansiyon nedenleri

Patofizyoloji

Acil ve 6ncelikli hipertansiyon kavramlari
ve tedavi yaklagimi

Antihipertansif ilaclar ve hastaya uygun
ilag segimi

llag disi tedaviler

Sekonder hipertansiyon arastirilacak
hasta gruplarinin tanimlanmasi

. Pekistirme
. Sekonder hipertansiyon diglnilen
hastalarda tanisal yaklasim

Pekistirme

Pekistirme

KALP
YETERSIZLIGI

Tanim

Siniflama

Etiyoloji ve patofizyoloji

Sistolik ve diyastolik kalp yetersizligi
kavramlari

Semptom ve bulgular

Tani yontemleri

Akut kalp yetersizligi tedavisi

Kronik kalp yetersizliginde farmakolojik
tedavi

«« llac disi tedaviler
Kalp nakli tedavisinde endikasyon
- ve kontrendikasyonlar
Kalp nakli hastasinda nakil 6ncesi
. hazirlikta genel prensipler
intraaortik balon pompasinin
(IABP) galisma prensipleri ve
. hemodinamik etkileri
IABP endikasyon ve
. kontrendikasyonlari
Pekistirme

Pekistirme
IABP disi
mekanik
destek
cihazlari

Pekistirme
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KALP KAPAK
HASTALIKLARI

Kapak hastaliklarinin etiyolojileri
Uftiriimlerin olusma mekanizmasi,
siniflamasi, masum Uftrimlerin
taninmasi Akut romatizma tanisi,
tedavisi, profilaksisi

Patofizyoloji: Kapak hastaligina 6zgi
hemodinamik degisiklikler
Semptom ve bulgular

Tani yontemleri

Cerrahi veya perkutan tedavi
endikasyonlari

Primer ve sekonder korunma
Prostetik kapagi olanlarda takip
prensipleri

Pekistirme

Pekistirme

Pekistirme

INFEKTIF
ENDOKARDIT

Tanim

Etiyolojik ajanlar
Patofizyoloji

Semptom ve bulgular

Kan kdltari alma prensipleri
Riskli gruplarin siniflamasi
Profilaksi

Farmakolojik tedavi

Cerrahi tedavi endikasyonlari
Pekistirme

Pekistirme

Pekistirme

PERIKART
HASTALIKLARI

Perikardit nedenleri

Akut perikarditte semptom ve bulgular,
Akut perikardit ile AMi’nin ayirici

tanisi Konstriktif perikarditte semptom
ve bulgular, tani yontemleri Kalp
tamponadi: patofizyoloiji

Konstriktif perikardit ile restriktif
kardiyomiyopatinin ayirimi
Pekistirme

Pekistirme

Pekistirme
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Etiyoloji « Pekistirme . Pekistirme . Pekistirme
KMP’lerin siniflamasi . llag digi tedaviler (pacemaker, ICD,
MIYOKARDITLER _Sraer:\:;;tg)r:\:e\r/]ﬁ;lijlgular alkol ablasyonu vs)
KARDIYOMIYOPA
i © © Hipertrofik KMP’de yuksek riskli gruplar
TILER (KMP) . .
Farmakolojik tedaviler
Ani 6limden korunmada éneriler
Siniflama . Pekistirme . Pekigtirme . Pekigtirme
ASD, VSD, PDA, pulmoner darlik ve aort . Diger konjenital kalp hastaliklarinda
KONJENITAL koarktasyonqnd__a semptpm ve bulgular, sgmptom ve bulgular, tani ve tedavi
KALP tani ve tedavi yontemleri yontemleri
Hemodinamik degisiklikler . Siyanotik ataklarda tedavi
HASTALIKLARI : . A . s
Infektif endokardit profilaksisi prensipleri
Aritmilerin EKG tanisi .  Elektrofizyolojik calisma . Pekistirme . Pekistirme
Aritmi patofizyolojisi endikasyonlari
Atriyal fibrilasyon ve flutter’da tedavi + ICD endikasyonlari
prensipleri . Gegici ve kalici pacemaker
o PSVT, VT ve VF'de acil tedavi endikasyonlari
ARITMILER yaklagimlari « VTlerin uzun dénem tedavi
Antiaritmik ilaglarin siniflamasi, etki prensipleri
mekanizmalari ve etkili oldugu ritm . Antiaritmik ilag segimi
bozukluklarinin tanimlanmasi
Genis QRS takikardilerin ayirmi
Tanim « « Uzun dénem tedavi prensipleri . Pekistirme . Pekistirme
Patofizyoloji « Holter analizi
Tanisal yaklasim Tilt table testinin analizi
SENKOP Senkoplu hastalarda ilag disi korunma

yontemleri
Tilt table testinin uygulama prensipleri
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ANi OLUM

Tanim

Ani 6limdin evreleri

Riskli gruplarin taninmasi

Ani 6lumde primer ve sekonder korunma

SOK

Tanim

Patofizyoloji

Semptom ve bulgular

Sok nedenlerinin siniflanmasi ve ayirici
tani

Tani kriterleri

Tedavi yaklagimlari

AKCIGER ODEMI

Tanim

Patofizyoloji

Kardiyak ve nonkardiyak akciger 6deminin
ayirimi

Acil tedavi yaklagimlari

PULMONER
EMBOLI,
PULMONER
HIPERTANSIYON

Patofizyoloji
Risk faktorleri
Tani yontemleri
Profilaksi
Tedavi

AORT Gaogus agrisinin ayirici tanisinda aort
ANEVRIZMASI VE diseksiyonu

DISEKSIYONU

PERIFERIK

ARTER VE VEN

HASTALIKLARI
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. Pekistirme Pekistirme Pekistirme
« Pekistirme Pekistirme Pekistirme
« Pekistirme Pekistirme Pekistirme
. Idyopatik pulmoner hipertansiyon Pekistirme Pekistirme

(IPHT) tanisi
« IPHT tedavi yaklagimlari Pekistirme
« « Patofizyoloji Pekistirme Pekistirme
« Tan

Tedavi
« Kronik tikayici arter hastaliklarinda Pekistirme Pekistirme

semptom ve bulgular, tani
yontemleri, genel tedavi
yaklasimlari

Akut arter tikanikhginda semptom
ve bulgular, tani yontemleri Venoz
sistemin hastaliklar

Birinci yil igin tanimlanan bilgi hedeflerine ulasmada yardimci olunmasi igin 1. yil asistanlari 5. sinif tip 6grencileri igin verilecek kardiyoloji derslerinden
gerektigi kadarina katilmakla yukimli olacaklardir.
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1. YIL 2. YIL 3.YIL 4. YIL 5.YIL
Anamnez alabilme Pekistirme Pekistirme + Pekistirme
Kalp ve damar sistemi muayenesini sistematik Kalp ve damar hastaliklarinin fizik Koroner anjiyografi + Kilinik arastirma
ve eksiksiz olarak yapabilme muayene bulgularini taniyabilme islemini 1. operatdr sonugclarini

Beceri hedefleri

EKG ¢ekebilme

Normal EKG'yi taniyabilme

Akut miyokard infarktisti EKG’sini taniyabilme
Ventrikiler takikardi ve fibrilasyon EKG’sini
taniyabilme

Atriyal fibrilasyon EKG’sini taniyabilme
Akciger grafisini olusturan anatomik olusumlari
taniyabilme

Ven6z damar yolu agabilme

Kan gazi igin arteriyel kan gazi 6rnegi alabilme
Endotrakeal entlibasyonu yapabilme
Kardiyopulmoner resusitasyonu yonetebilme
Defibrilator kullanabilme

Efor testi raporlarini yorumlayabilme

Holter testi raporlarini yorumlayabilme
Ekokardiyografi raporlarini yorumlayabilme
Koroner anjiyografi ve anjiyoplasti raporlarini
yorumlayabilme

EPS raporlarini yorumlayabilme
Ekokardiyografi cihazini kullanarak perikard
sivisi varligini taniyabilme

Kardiyoloji alaninda yayim yapan énemli
dergileri tanima

Hasta yatirma ve taburcu etme islemlerini
yapabilme

Koroner anjiyografi ve anjiyoplasti uygulanmig
hastalarin islem sonrasi takibini yapabilme

NNOASVLOY [NV IMITVLSVH J|

Kalp hastaliklarinin Teleradyografi
bulgularini taniyabilme

Kalp hastaliklarinin EKG
bulgularini taniyabilme
Anamnez, fizik muayene ve
laboratuar bulgularini birlestirerek
taniya varabilme

Taniya uygun ilag tedavisini
secebilme

Kardiyoloji ile ilgili acil durumlarda
gerekli tibbi midaheleyi erken ve
eksiksiz uygulayabilme

Kalp ve damar hastaliklarinda
kullanilan ilaglarin yan etkilerini
taniyabilme

Santral vendz kateter koyabilme
Gegici pacemaker takabilme
Ekokardiyografik inceleme yapip
rapor yazabilme

Efor testini raporlayabilme

Holter testini raporlayabilme
Arastirma projelerinde saglikh
hasta verisi toplayabilme

Bir konuda seminer hazirlayip
sunabilme

Tilt table testini uygulama ve
raporunu yazabilme

olarak yapabilme
Koroner anjiyoplasti

uygulamasini 2.
operator olarak
yapabilme

Kalici  pacemaker
uygulamasini 2.
operator olarak
yapabilme
Elektrofizyolojik
calismayi 2.
operator olarak

uygulayabilme
Kongre ve benzeri
bilimsel toplantilarda
sunum yapabilme

makale (tez)
olarak
yazabilme
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Tutum hedefleri

» Hasta ve yakinlari ile saglikli iletisim kurma

* Pekistirme

* Pekistirme

* Pekistirme

Hasta ve yakinlari ile empati kurma

Hekim-hasta etkilesiminde durUst ve givenilir bir
hekim modeli olusturma

Astlar ve Ustleriyle saghkli iletisim kurma
Edindigi bilgi ve tecribeleri astlariyla
paylasiminin dnemini kavrama

Acil durumlarda hekim olarak ilk yardim
sorumlulugunu tasima

Meslekdaslarini hekimlik agisindan onur kirici ve
haksiz saldirilara karsi koruma

Olim gergegi ve yarattigi sorunlarla bag etme
Adli vakalarla ilgili yasal ve mesleki sorumluluk
ve yukimliltklerin farkinda olma

Bilgilerini surekli gelistirme ve yenileme
gerekliliginin bilincinde olma

EK: TKD Kardiyoloji Uzmanlhk Egitimi Kayit Defteri
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KARDIYOLOJI UZMANLIK EGITIMI
KAYIT DEFTERI

Arastirma Gorevlisi:

Calistigi Kurum:

Uzmanlik Egitimine Baslama Tarihi:

Uzmanlik Egitimini Bitirme Tarihi:

KiSISEL BILGILER
ADI — SOYADI:
DOGUM TARIHiI:
UYRUGU:

ADRESI:

TELEFON:
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E-POSTA:

YABANCI DiL:

EGITIiM DURUMU:

YER _TARIH

« LK OGRETIM:
« ORTA OGRETIM:
« TIP FAKULTESI:

« iC HASTALIKLARI ROTASYONU:

« DIGER ROTASYONLAR:

KARDIYOLOJi UZMANLIK EGITiMI

(Her yil igcin bu sayfadan 1 adet diizenlenir)

TARIH GALISILAN BOLUMLER ONAY
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KARDIYOLOJi UZMANLIK EGITiMi
1. YIL (200.. — 200..)
KLiNiK UYGULAMA VE INCELEMELER

(ARASTIRMA GOREVLISININ BiZZAT KENDI YAPTIGI VE YARDIMCI OLARAK KATILDIGI KLINIK UYGULAMA VE
INCELEMELER AYRI AYRI BELIRTILECEKTIR)

1-30 OCAK 200.. (Her ay i¢in 1 sayfa duzenlenir)
KLINIK UYGULAMA UYGULAMA ADEDI

Serviste Yatan Hasta Takibi (O)
Koroner Yogun Bakim Hastasi Takibi (O)

Poliklinik Muayenesi (O)

Acil Servis Konsiiltasyonu (O)

Dis Servis Konsiiltasyonlari (A)

Gece Nobetleri (O)

EKG degerlendirmesi (O)

Transtorasik Ekokardiyografi (G)

Transozofajiyal Ekokardiyografi (G)
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Efor Testi (O)

Tilt Testi (A)

24 Saatlik Holter EKG Tetkiki / Event Recorder
(A,0)

DC Kardiyoversiyon (A,O)

Defibrilasyon / Resisitasyon (A,O)

Gegici Pacemaker Takilmasi (A,O)

Santral Kateterizasyon / Swan Ganz Kateteri (A,O)

Kalici Pacemaker kontrolu (G)

intraortik Balon Pompasi Takilmasi (G)

“0O”: Bizzat yaptigi islemler
“A”: Asiste ettigi islemler
“G”:_Gézlemci ol?rak katildigi igslemler oL
KARDIYOLOJI UZMANLIK EGITIMI (200.. - 200..)
GENEL DEGERLENDIRME

KLINIK UYGULAMA VE iNCELEMELER TOPLAMI

KLINIK UYGULAMA TOPLAM UYGULAMA ADEDI

Servisde Yatan Hasta Takibi

Koroner Yogun Bakim Hastasi Takibi

Poliklinik Muayenesi

Acil Servis Konsiiltasyonu

Dis Servis Konsiiltasyonlari

Gece Nobetleri

EKG degerlendirmesi

Transtorasik Ekokardiyografi

Transozofajiyal Ekokardiyografi
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Efor Testi

Tilt Testi

24 Saatlik Holter EKG Tetkiki

DC Kardiyoversiyon

Defibrilasyon / Resiisitasyon

Gegici Pacemaker Takiimasi

Santral Kateterizasyon / Swan Ganz Kateteri

Kalici Pacemaker kontrolii

Kalici Pacemaker Takilmasi

K. Anjiyografi / Sag-Sol Kalp Kateterizasyonu

intraortik Balon Pompasi Takilmasi

Renal / Periferik / Karotis Anjiyografisi

Koroner Anjiyoplasti / stent

Mitral Balon Valvuloplasti

Renal / Periferik Anjiyoplasti

[ONAYLAYAN OGRETIM UYELERI

Tarih: ... /..../200..

KARDIYOLOJi UZMANLIK EGITIMI (..... — .....)
KLINIK iQi AKADEMIK EGITIiM
SEMINER VE MAKALE SUNUMLARI

TARIH KONU
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ONAYLAYAN OGRETIM UYELERI

Tarih: ... /.... [ .......
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KARDIYOLOJi UZMANLIK EGITIMi (200.. - 200..)

KATILINAN BiLIMSEL TOPLANTI, KONGRE, KURS VE SEMINERLER

TARIH TOPLANTI ADI

[ONAYLAYAN OGRETIM UYELERI
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KARDIYOLOJi UZMANLIK EGITIMi (200.. - 200..)

Tarih: ... /....1200..

BILIMSEL YAYINLAR LISTESI

1. Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler :

2. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan sézlii bildiri ve posterler:

3. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler :

4. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan s6zli bildiri ve posterler:

EGIiTiM iCi DEGERLENDIRME SONUGLARI
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KARDIYOLOJi UZMANLIK EGITIMI (200.. — 200..)
SINAV TARIHI YAZILI/SOZLU | SINAV SONUCU

ONAYLAYAN OGRETIM UYELERI

Tarih: ... /....1200..

KARDIYOLOJi UZMANLIK TEZi
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KARDIYOLOJi UZMANLIK EGITIMi (200.. - 200..)

TEZ KONUSU:

TEZ DANISMANI OGRETIM UYESiI:

TEZIN YAPILDIGI BOLUM / BOLUMLER:

TEZIN VERILIS TARIHi:

TEZIN BITIRILIS TARIHI:

TEZIN KABUL EDILiS TARIHi:

ANABILIM DALI BASKANI DEKAN
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